Ten esej jest opisem poszukiwania sensu zycia przez jednego
cztowieka, autora eseju. Trzeba podkreslié¢, ze idea sensu zycia
jest bardzo indywidualna. Wszystkie ksigzki, artykuty i eseje
na ten temat mogg byl traktowane tylko jako ilustracje a nie,
jako gotowe recepty dla czytelnika. Kwestia posiadania wtasnej
idei sensu zycia jest istotna, poniewaz moze ona utatwic
decyzje dotyczgce pracy zawodowej, zycia spotecznego 1
rodzinnego. Pytanie, czym jest sens zycia jest proste: pytamy,
jaki ma cel i sens mdj kilkudziesiecioletni pobyt na planecie
ziemia. Odpowiedz jest trudna i skomplikowana, ale warta czasu
i wysilku. Bez posiadania odpowiedzi ryzykujemy ze nasze zycie
bedzie chaotyczne jak ruch korka na burzliwej wodzie. Natomiast
posiadanie chocby przyblizonej idei sensu zycia utatwia
sterowanie zyciem, ktdére zawiera czesto przypadkowe
wydarzenia. Takich wydarzeA nie mozna uniknac. Wydaje sie ze
kazdy cztowiek ma co najmniej mgliste pojecie o celu swego
istnienia nawet, nawet jesli nie szukat go Swiadomie.

Ja zaczatem konstruowal sens zycia, kiedy zetkngtem sie z
filozofig egzystencjalizmu Sartre’a (1905-1980). Sartre byt
naiwnym politycznym lewicowcem, ale w filozofii ujgt 1los
cztowieka poprawnie. Rodzimy sie bez celu 1 przeznaczenia.
Naszym waznym zadaniem jest stworzenie celu naszej egzystencji,
ktéry Sartre nazwat esencja. Mozna to wyrazi¢ krétko
“egzystencja poprzedza esencje”. Pytanie, jakli jest sens
naszego zycia jest przeznaczone dla nas. Nikt inny nie moze na
nie odpowiedzie¢. Ludzie religijni mogg uwazaé, ze bdg decyduje
o losie i przeznaczeniu czlowieka. Ale jak mozna to zgadnagd
skoro bdog ukrywa sie i nie komunikuje sie z przecietnym
cztowiekiem? Ateisci muszg zdefiniowaé esencje sami. Jest to
powazna i trudna odpowiedzialnosc.

https://www.youtube.com/watch?v= g8JVK4Fppw

Drugim filozofem, ktdérego ksigzka pomogta mi zrobic
nastepny krok jest Amerykanin z kalifornijskiego Uniwersytetu
David Kaplan (ur. 1933). Kaplan jest ekspertem filozofii
jezyka, ale opublikowat* ksigzke bedgca zbiorem artykutéw o


http://racjonalista.tv/ateista-i-sens-zycia/

najpopularniejszych filozofiach sSwiata. Jedng z nich jest
pragmatyzm. O pragmatyzmie napisatem esej w zesziym roku, wiec
nie bede powtarzat tego, co mi sie podoba w tej wersji pogladu
na zycie. Wspomne tylko, ze uderza mnie w tej filozofii
praktyczny sposdb oceny ludzkich idei.

Kaplan krytycznie ocenia te filozofie, ktdére sa tylko
intelektualng gimnastykg, lecz nie wnoszg niczego pozytywnego
do zycia ludzi. Trzecim filozofem, ktdéry wptynagt na mdj
Swiatopoglad i sformutowanie sensu zycia byt Brytyjczyk
Bertrand Russell (1872-1970). Russell byt matematykiem,
logikiem i do*ozyt sie do rozwoju sztucznej inteligencji oraz
informatyki.

Russell byt tez politycznym dziataczem krytykujgcym
totalitarne systemy Hitlera 1 Stalina. Byt pacyfistg, ale
sprzeciwiat sie idei nuklearnego rozbrojenia przez Zachéd. W
1950 roku otrzymat nagrode Nobla w dziedzinie literatury.
Ksigzka Russella, ktdéra wptyneta na moje poglady nosi tytut
“Why I Am Not A Christian”. W ksigzce opublikowanej po raz
pierwszy w roku 1927 Russell krytykuje chrzescijanstwo, ktdre
gtdéwnie opiera sie na strachu. Pordéwnuje Jezusa z innymi
medrcami starozytnosci i konkluduje ze niektdérzy poprzednicy
Jezusa gtosili moralnie lepsze zasady. Jako przyktad daje
Sokratesa (470-399 p.n.e.).

https://www.youtube.com/watch?v=NdDYvvevLZk

Ksigzke o podobnym tytule “Why I am not a Muslim” napisat i
opublikowat w 1995 roku Ibn Warraq, ktéry stwierdzit ze krytyka
Russella zasad ChrzesScijanstwa odnosi sie czesciowo réwniez do
islamu.

https://www.youtube.com/watch?v=14aYoKEO3cw

Drugim Noblistg, ktdorego ksigzki przyczynity sie do
sformutowania mojego sensu zycia byt Ernest Hemingway
(1899-1961). Szczegdlnie silne wrazenie na mnie zrobita jego
nowela "The 0ld Man and The Sea”. W tym miejscu prosze



czytelnika, aby zauwazyt, ze ja podaje informacje o
intelektualistach, ktérych idee staty sie sktadnikami mojego
pogladu na sens zycia, ale nie opisuje wyniku tej syntezy. Nie
uwazam, ze moja koncepcja sensu zycia odnosi sie do innych
ludzi 1 nie zas*uguje na opis w tym eseju. Natomiast
literatura, na ktdérej sie opiera moze by¢ uzyteczna. Czytelnik
moze ceni¢ tych samych myslicieli co ja, ale zintegrowac¢ ich
idee zupeinie inaczej niz ja. Rezultat bedzie inny, cho¢ oparty
na tych samych Zrdédtach. Wiemy, Zze te same fakty czesto
stanowig baze do zupeinie innych konkluzji. Jest to jak obrazy
roznych malarzy uzywajacych te same farby.

Na zakonczenie warto napisaé¢, ze historia filozofii pokazuje
nam rozw6j koncepcji moralnos$ci i etyki, ktére maja wptyw na
koncepcje sensu zycia. Moralnos¢ i etyka nie spadty z nieba. Sa
one rezultatem dosSwiadczen i przemyslen narostych w ciggu wielu
wiekéw. Przykladem rozwoju moralnosci moze by¢
historia niewolnictwa. Wiele ludzkich szczepéw uprawiato
niewolnictwo uwazajgc je za moralnie poprawne. Dwa tysigce lat
temu Jezus nie potepit tego haniebnego procederu. Apostot
Pawet polecat niewolnikom, aby byli postuszni swojemu panu. W
XIX wieku w Ameryce potudniowi Baptys$ci popierali niewolnictwo
a poéinocni Baptysci byli przeciwni niewolnictwu. Obecnie
niewolnictwo jest traktowane jako przestepstwo. Zaden kraj
bedacy cztonkiem ONZ nie moze akceptowad¢ zadnej formy
niewolnictwa.

Na temat historii filozofii napisano wiele rozpraw i
ksiazek. Moim faworytem jest ksiazka “Sokrates to Sartre” A
history of Philosophy.” Samuel Enoch Stumpf, McGraw Hill Book
Company 1975.



